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LE MOT DE LA PRESIDENTE =

Notre session 2005-2006 4'est achevée par la conférence avec projection sun
le théme " La comdtwction du Viaduc de Millaw”, donnée en collaboration avec
1’ Association "La Seyne At Culture Townisme Evénement” (A C T E). Nous remercions
notre Hidéle Ami Ange FOGLINO d'avoir bien voulu présenter da causerie, notre
conkérencier Jean-Piere GUIOL étant empéche poun raison de santé. Vous étes venus
nombreur a da Maison du Towvisme des Sablettes : merci de vothe présence chaleureuse

et de vothe compréhension.

Vous avez été aussi nombreux d répondre d notre invitation pour notre sontie du
prvintemps, le samedi 8 avnvid 2006, dans L awiére-pays nicois.

Nous avons pris de célébre "Thrain des Pignes” pour découvnin les vallées du Var
et du Verdon , a partin de Nice jusqu’d Saint-Andre les Alpes. Le retoun 5'est eppectue
par le Bavage de Castitlon, Castellane et Comps. Remeacions Therése AUDIFFREN et
Marcel FERRI, nos organisateuns, ainsi que tous ceux qui participaient d la préparation
du voyage, sans oublier Josette SIMEON qui en a fait le compte-rendu que vous
thouverez dans ce bulletin.,

Avec 1e soutien de la Ville, nous espérons que pour la prochaine session les
meilleures conditions possibles seront réunies pour que LOusd puissiez continuer da venin
écouten des conférenciens tout aussi fidéles que compétents, tous bénévoles, sur des
sujets des plus divens : histoine, littératune, poésie, architecture, sSciences...

Nous remenrcions particuliérement ceux qui ont participé d ce cycle 2005-2006
car nous avons di faire face d quedques contretemps, indépendamment de notre volonte.

En ce qui conceine notre projet de livre sur La Seyne au XX° sécle, il avance
pas d pas.

Nows vous souhaitons une bonne decturne de ce 99° Filet du Pécheuwr, notre
directeur André BLANC y apportant, avec toute {'équipe, beaucoup de Aoin.

Tous {es Membres du Conseid d'Administration se joignent d leur Présidente poun
vous dine : Bonnes Vacances !

Nous vous donnons rendez-vous ar mois de septembre et nous vouws dévoiderons
alos nos projets : dates et tithves de nos conférences, destination de notre sortie
d' automne.

Jacqueline PADOVANI.




NOTRE CARNET

No5 peines: Nous avons appris les décés de :

Madame Georgette TARDIEU, née GALLAND, le 25 mans 2006, da La Seyne, d {'dge
de 92 ans. Elle était {a belle-méne de Jean ARESE Président et chef d'orchestre de la

Philavmonique. La Seynoise, membre de notre Sociélé.

Madame Manie-Jeanne VIDAL née MAGNAUD. Ses obséques ont étée célébréen le
vendredi 286 avnil 2006. Elle était la cousine de Monsieur Jean SICARD et de Jacqueline

PADOVANI. Sa fille, demeurant a Chambery est membre de notre Sociéte.

Monsieur Piernve SUPERCHI, décédé le 20 mai 2006 Ses obséques ont eu lieu G
Ajaccio le 22 mai 2006. I{ était le pére de Madame Danielle SUPERCHI-FORAY, notre

membre fidéle d'Ajaccio.

Madame Suzanne ARATA décédée le 28 mai 2006 d Mawvseille. Ele était {'épouse

de Pienve ARATA, notre regretté Ami, peintre de manine décédé en juin 2004,

Nous nrenouvelons nos sincéres condoléances aux Familles éprouvées.

Nos joien :

<7

Nous avons le plaisin d'annoncer la naissance

de. Manon SAMIER, awiéne petite—fille de Huguetie et

Q ) Jacques BESSON, notre Président d'Honneun,
@"A  pelite—fille d'Evelyne et Alain SAMIER, {ille d’'Alexandre ei Laetitia.
Elle est née e mardi 23 mai 2006.
Tous nos voeux au bébe et nos sincéres élicitations é nos Amis.

=

Et avant de partin en vacances,
comparez les puinx!

Publicité founnie par J.BESSON
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En Chemin de Fer, Autocar, elc.
tous frais compris

Londres. !
Déparis les 3 Juin, 13 Juilley, i2 Aodt,? Seplembre,
29 Octobre, 10 Novembre.

L'Alsace et les Vosges.
Départs les 10 et 31 Juiller, 14 ot 28 Aodt.

Marseille, la Cate d’Azur ot los Alpes.
Déoorts les 4 et 25 Juin, 9 @123 Juillet, 13 at 27 Acdl,
10 Septembre.

La Bretagne en Autocar.
Départs iex 4 at 25 Juin 9 ot 30 luillet, 13 Aolt,
3 Septembre.

Les Pyrénées et le Midi de la France
Départs les 3 luin, 8 Juillot, 12 Aodl, 2 Septembre.

Le Jura, la Suisse et le Rhin.
Déparss las 15, 22 ot 27 Mai, §, 12, 19, 28 Juin,
3, 10,17, 24, 31 Juilier, 7. 14, 21,28 Aoit. 4, 11, 18,
25 Septembre.

5;m:ndez nos conditions de séjour &
LAUSANNE (Voyage 278-E-28)

Vosges, Grands Cols Suisses et
Forét Noire.
Départs les 23 Juiliat ot 20 Aoidt.

L’italie.
Deégarts ias |7 luin, 3 et 29 luiltet, 12 01 26 Aodt,
16 Sepiemora

La Suisse et l'ltalie du Nord.
Départs les 2 Juillat a1 13 Aodt.

La Belgique et la Hollande.
Daparts les 4 Juin, 16 et 30 Juilley, 13 &t 7 Acit.
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UTILISEZ VYOS LOISIRS EN VOYAGEANT




NOS CONFERENCES

Alphonse KARR
1808-1890

Le {undi 20 marvs 2006, M. Chades-Avmand KLEIN nous a retracé la
vie de celui qu'on a appelé "le Prince de {'esprit”, son humour et ses femmes, son talent
de journaliste impitoyable envers {a monarchie de Juillet et critique de la littérature de
Aon époque.

C’est en 1867 qu’ Alphonse Karr s’installe avec sa fille Jeanne, non loin du port de péche
raphaélois, dans la batisse d’une ancienne savonnerie. L’endroit est désert. La mer a dix pas.

Proche de la soixantaine, c’est un homme vigoureux, a cheveux ras et barbe d’apdtre.
Toujours la pensée en éveil, sa réputation d’homme spirituel et de jardinier incomparable n’est rien
moins qu’européenne.

A Paris, Etretat et Sainte-Adresse - deux bourgades normandes ou il vécut, et promues grace
a lui stations a la mode - a Nice, d’ou il vient aprés avoir lancé le florissant commerce des fleurs cou-
pées, tout le monde connaissait I’auteur des “Guépes”. Des petits mensuels satiriques, pleins d’hu-
mour, de verve et de virtuosité journalistique ... qui ont duré trente-sep- ans.

Tout le monde, sauf les pécheurs de Saint-Raphaél. Et tant mieux. Alphonse Karr, est fatigué
de célébrité. Il n’aspire plus qu’a pécher, lire, écrire, se souvenir. Au plein sens du terme, il veut cul-
tiver son jardin. En “sauvage”, comme le surnommait sa famille.

Un sauvage qui aurait des lettres, du bon sens et de I’esprit. Il fait de sa nouvelle demeure,
qu’il a dénommée “Maison Close”, un exemple de jardin ou tout pousse en totale liberté. - Vous
avez dit “Maison Close” 7 - Certes, car en apposant une plaque en émail, il a mis en pratique sa
devise “N’ayez pas de voisins si vous voulez vivre en paix avec eux”. Il faut “traduire” : close aux
importuns, aux estivants, aux reporters. Parce que malgré lui, a cause de lui, 1a ou il est, les gens
accourent et les villas poussent.

.

d n MAISON-CLOSE », D'ALPHONSE KARR,

S amt—Raphael — Mmson-Closa




Rapidement par ses écrits et sa présence, cette forte personnalité - qui lui a valu I’amitié de
Hugo, Lamartine, Sue, Dumas, Balzac, George Sand, des peintres et des musiciens, des rois et des
humbles - fait découvrrir Saint-Raphaél. L’ignorée cité de pécheurs est en passe de subir, sinon de
surpasser, la renommeée d’Etretat au titre de station d’hiver a la mode.

Raison suffisante pour qu’Alphonse Karr se réfugie, se cache, se camoufle dans “Maison
Close”. En stratége, il a planté quasiment devant sa petite porte d’entrée, un enchevétrement tropi-
cal d’arbustes, de fleurs, de plantes dont les parfums intriguent les curieux et embaument les rares
visiteurs admis. Rares, mais de valeur, Gens de lettres, de coeur ou de tréne, comme |’empereur
Pédro du Brésil ou le Provengal Jean Aicard. Et gens de mer qu’il a toujours aimés.

Alphonse Karr continue son existence, la plume a la main, homme apaisé, grand-pére com-
blé par trois petits enfants et le dernier des romantiques de 1830. Il laissera son nom a des fleurs, des
rues, des phrases-chocs, une pluie de mots, prés de quatre-vingts livres, d’innombrables articles dans
de multiples journaux...

Lorsqu’il meurt le 30 septembre 1890, ayant & 82 ans voulu défier I’orage qui le terrasse par
une pneumonie, il avait acquis la sagesse. Tous les journaux d’Europe réaniment les aphorismes qui
passeront a la postérité et qui demeurent terriblement actuels : “Abolissons la peine de mort, mais
que messieurs les assassins commencent !” ; “Plus ¢ca change, plus c’est la méme chose” ; “Si
U’on veut gagner sa vie, il suffit de travailler, si I’on veut devenir riche, il faut trouver autre chose.”

PPN 1. i
R, TN




Y a4t eu une vie avant ies Romains?
L’Age du Fenr en Provence.

Le. 10 mai 2006, M. Didier MARTINA-FIESCHI nous a fait revivre I'histoire de notre
grande. Région avant la conquéte romaine. Conférence qui aura une suite lors de la
prochaine session pour le plus grand intérét de nos Amis.

L’Age du Fer est celui de la métallurgie du Fer. Il succéde a I’Age du Bronze et les
populations locales, en son début sont encore bien imprégnées des traditions des temps
préhistoriques. La Protohistoire, ¢’est précisément la période qui se situe juste avant I’Histoire
et donc du temps de I’Ecrit. L’Age du Fer souffre d’un lourd déficit de traces écrites ; dans
notre région les seules qui sont connues sont des traces €crites grecques. La plus ancienne est
une mention des Iles d’Hyéres, les Stoichades, les iles alignées, dans 1’ceuvre du poéte grec
Appolonios de Rhodes. Périégése, un géographe grec du Ile siécle avant notre ére donne
quant 2 lui une description des comptoirs commerciaux de Tauroeis (le Brusc a Six-Fours les
Plages) et d’Olbia sur la plage de 1’Almanarre. Les historiens Polybe et Strabon complétent
cette présentation avec des précisions sur le caractére guerrier des populations ligures qui
habitent les hauteurs entre Marseille et 1’Italie et se sont regroupées au Ile siécle avant notre
ére en une confédération Salyenne. Pline I’Ancien, enfin nomme précisément les iles
d’Hyeéres, domaine des grecs de Marseille a partir du Ile siécle avant J.-C. : Proté, Mésé et
Hypaea, les comptoirs grecs de Tauroeis, Olbia, Antibes et Nice, ainsi que le nom des tribus
ligures, camactulici, oxybiens, etc.

L’Age du Fer est traditionnellement divisé en trois époques : du VIile siécle a la premiére
moitié du Ve siécle avant J.-C., les populations habitent les hauteurs et des habitats de plaine
peuvent en €étre contemporaines. Du milieu du Ve siécle au début du Ile, les habitats de
hauteur sont le siége politique de communautés qui exploitent les zones alentours, notamment
les coteaux, les comptoirs grecs apparaissent sur les littoraux. Enfin, a la fin de la période, les
habitats commencent & descendre vers la plaine, et les technologies romaines de drainage et
de cadastration s’attaquent a certaines terres lourdes restées encore vierges jusque la.

Nice

SALYENS™w*;

.E ntremont OoXuBH

Marselle SVELTERI J Bastion du couchant
CAMATULICI <}

Grande tour Nord

mLa Cour‘hsf\e/J-
Ce Brusc @S ‘&(oﬂ}rd
=4

Tribus salyennes

o 100m

vers
Qllioules

Oppidum d'Ollioules



L’habitat ligure utilise généralement les données du terrain, on choisit un éperon rocheux
que I’on barre a ’aide d’un rempart. Le village est orienté au sud, et situé a proximité d’un
point d’eau. Une communauté dirigée par une élite aristocratique occupe 1’espace en élaborant
un urbanisme rationnel, dégage des zones d’habitat, s’entoure d’un rempart, etc. Les habitats
de hauteur semblent étre réguliérement répartis sur ’ensemble du département. Les
techniques de construction utilisent les bois, mais aussi la brique crue que I’on superpose a
une base de pierres. On taille le rocher pour installer des cases & encoche. Les couvertures
sont faites de couches d’argile fraiche coulées sur des treillis de branchages serrées.
L’aménagement intérieur est constitué d’une ou plusieurs piéces. On peut y trouver des vases
de réserves, des foyers ou des plaques de cuisson et de travail. Sur certains habitats ligures, on
a décelé des techniques de construction typiquement grecques : présence d’égouts, de citernes
d’eau enduites pour imperméabiliser les murs, murs formés de pierres de forme
parallélépipédiques sans liant de ciment et murs construits avec chainage d’angle.

Les ligures pratiquent une agriculture de subsistance, mais également exploitent les oliviers
dont ils ont appris a extraire I’huile, comme nous le montrent les huileries de La Courtine
d’Ollioules et celles d’Entremont en dessus d’Aix en Provence. Ils commercialisent
également le substrat rocheux en basalte de la Courtine pour fabriquer des meules a écraser
les olives.

L’historien Strabon nous parle de leur goiit pour attacher a 1’encolure de leurs chevaux, les
tétes de leur ennemis morts au combat. L’archéologie retrouve ici les sources écrites
puisqu’on a découvert des éléments d’architectures incluant des créines et des fragments de
statues de guerriers héroisés, tenant dans leurs mains les tétes sculptées de leurs ennemis

décapités. La description des cadavres trouvés dans 1’Aven Plérimond d’Aups nous laisse a
penser qu’ils pouvaient faire des offrandes humaines a des divinités souterraines.

Le monde grec est essentiellement littoral. Dés le Vie siécle de notre ére, il lie avec les
populations ligures des relations commerciales afin de pouvoir nourrir les populations de la
cité de Marseille, qui ne posséde pas de territoire agricole suffisant. Les objets grecs ou
d’origine méditerranéenne que 1’on trouve sur les habitats de hauteur, les oppida, proviennent
de ce négoce : amphore, pour le commerce du vin, céramiques grecques & vernis noir, perles
de verre, pendentif de perles de verre sur noyau,etc. Les lots monétaires grecs qui ont été
découverts sur La Courtine peuvent quant a eux provenir du produit d’un péage institué par
les élites locales afin de permettre aux commergants grecs de pousser leur négoces vers
I’intérieur des terres.

Les brigandages des populations ligures du Ile siécle, que I’on doit désormais appeler celto-
ligures, du fait des migrations celtiques vers le sud durant les IVe et Ille siécles, vont
entrainer la perte de la confédération salyenne. En effet, en 154, les grecs de Marseille
appellent leurs alli€és romains pour les défendre des assauts barbares sur les villes d’ Antibes et
de Nice. Les romains dégagent les comptoirs grecs et prennent Aegytna, la capitale des
Oxybiens. En 125 avant J.-C., les Salyens attaquent les territoires autour de Marseille. Alertés,
les légions romaines de Sextus Calvinus les écrasent de nouveau et fondent une colonie a Aix
en Provence. Une bande coti¢re de quelques centaines de métres, allant de Marseille a 1’Italie
est attribuée aux grecs. Marseille, elle-méme perdra son indépendance en -49, lorsqu’elle
choisira le camp de Pompée dans la guerre civile qui I’oppose a Jules César. Une grande
bataille navale aura lieu au large du Brusc et verra la déroute de la flotte grecque devant les
bateaux de Brutus, lieutenant de Jules César.

A partir du milieu du Ier siécle avant notre ére, I’administration romaine va mettre en valeur
notre région en établissant notamment une cadastration des terres, qui permettra la levée
d’impdt, et dont on peut encore retrouver quelques vestiges.



SUIVEZ LE GUIDE

NOTRE SORTIE : LE TRAIN DES PIGNES

Samedi 8 avril, départ trés matinal (6 h) pour aller a Lingostiére (avant Nice) a la
gare, pour prendre letrain des Pignes remplacé par un autorail. Cette gare est située prés du Var (fleu-
ve que nous suivrons) dans les Alpes maritimes. Notre chauffeur Pierrick nous donne des rensei-
gnements et Madame Audiffren nous lit le déroulement de notre balade. Nous sommes 49. Nous
voyageons dans une brume matinale. Nous marquons un arrét-café a Vidauban. A 9 heures nous
sommes a la gare. C’est une ligne de train séculaire, le premier voyage remontant a 1891. A 1’é-
poque, ¢’était un train & vapeur ( et a escarbilles) de Nice a Digne. Il grimpe a plus de mille métres
d’altitude, franchit plus de cinquante tunnels, ponts et viaducs. Il s’arréte dans une dizaine de peti-
tes villes ou villages. Soixante dix gares ou haltes permettent de découvrir une région splendide,
entre mer et montagne.

Le train des Pignes (pommes de pins) doit son nom a trois explications :

- roulant au charbon, il était noir comme le fond des marmites italiennes (pignata) qui se dit
aussi en provengal chez nous.

- il pourrait venir aussi du nom des pignes que les voyageurs ramenaient, car la vitesse du
train : 30 km/h, permettait de les ramasser en vitesse et de rattraper le train.

- il se pourrait aussi qu’il vienne d’un miracle d’une nuit de Noél : une garde-barriére seule
avec un enfant malade et & court de bois de chauffage, I’équipe de nuit d’un train fit halte pour lui
offrir son charbon. Quand la locomotive manqua de charbon, les pignes de pin tombérent directe-
ment des arbres dans le tender puis dans le foyer. Le train arriva au but.

Le Var, fleuve cétier, prend sa source a Estenc au col de la Cayolle, a 3224 m d’altitude. 1l
coule dans les Alpes de Haute Provence (anciennes Basses -Alpes) et non dans le Var. Notre
département est le seul qui ne porte pas le nom de I’entité géographique qui le nomme. Il coule dans
les Alpes maritimes depuis la création de ce département en 1860, englobé totalement par ce terri-
toire, pour la partie qui nous concernait. Les Alpes maritimes furent formées par le Comté de Nice
( cédé a la France par la maison royale de Savoie ) et I’arrondissement de Grasse, extrémité orien-
tale de la Provence. ,

Construit de 1881 a 1924, issu du plan Freycinet visant a développer le réseau ferroviaire
frangais en 1879, le réseau des Chemins de Fer du Sud de la France (S F) devait desservir la Haute
Provence, I’arriére pays et le littoral varois. Il comportait trois lignes dont une de Nice & Digne se
détachant de la premiére a Colomars, en suivant le Var. La compagnie est rebaptisée “Chemins de
Fer de Provence en 1925. Des autorails Renault sont introduits en 1935, afin de se substituer 4 la
vapeur. C’est I’ingénieur dignois Alphonse Beau de Rochas, inventeur du moteur & quatre temps, qui
le premier imagina, en 1861, de relier Nice a4 Grenoble par la vallée du Var, Digne et Gap. En 1882,
Pautorité militaire donne son aval. Le projet voit le jour. Pour s’adapter au r elief escarpé, des ingé-
nieurs adoptent un systéme a voie métrique : un écartement d’un meétre au lieu d’un métre quarante
- utilisé classiquement. Cela permet des courbes plus serrées (100 m au lieu de 300) et d’abaisser les

colits de construction. En 1886, |’exploitation est confiée 3 la Cie des Chemins de Fer du Midi et non
a la puissante P L M, ce qui vaut a Digne et & Nice de disposer de deux gares cbte 3 cdte, de deux
compagnies différentes. La gare du Sud était située autrefois prés de la gare de Nice. Elle a été démo-
lie pour faire place & d’autres constructions et déplacée a Lingostiére. La premiére liaison Nice
Digne est inaugurée le 3 juillet 1911.

Cette ligne connait une histoire mouvementée, faite d’ingéniosité et de courage. Le perce-
ment du grand tunnel de la Colle (colline) St Michel, fait communiquer la vallée du Var et celle du
Verdon. Les travaux mobilisérent en 1902 plus de 400 ouvriers pendant deux ans. La premiére
locomotive s’arréte a la gare de Peyresq dans 1’allégresse générale. La ligne compprénd 25 tunnels,
16 viaducs, 15 ponts métalliques, sur 150 km.

La premiére guerre mondiale, le développement de I’automobile, faillirent étre fatals au train.
De 1926 4 1933, le trafic tombe de 60 % . Le 15 juillet 1933, le train connait son premier arrét d’ex-
ploitation. En 1935, la ligne renoue avec le succés, grice 4 de nouveaux autorails Renauit diésel, qui
remplacent la vapeur. En trois heures et demie, on va de Nice 4 Digne. Aprés la deuxiéme guerre
mondiale, le train reprend en 1946. Une menace de fermeture est écartée en 1956. En 1967, I’Etat se



désengage du train. Un syndicat mixte, S Y M A créé en 1968, regroupant 5 collectivités locales,
sauve la ligne.
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Trait d’union entre la Méditerranée et les Alpes, indissociable de la croissance économique
de la région, le train doit son existence actuelle a la mobilisation des élus locaux, des habitants des
vallées.

Apreés les crues dévastatrices de novembre 1994, la population et le personnel soutiennent
I’action menée par le professeur René Gilly qui, aidé par des élus, parvient a sauver définitivement
la ligne. De nombreuses difficultés et catastrophes climatiques sont a signaler : le Coulomp, le Var,
engloutirent en 1906, 1910, 1914, les voies sous leurs eaux. En 1978, la voie ploie sous la neige. La
circulation est arrétée. Le 5-11-1994, le pont de Gueyran est emporté par les eaux du Var. Il faudra
18 mois d’interruption pour que la ligne rouvre le 25-04-1996.

Nous suivons le Var au courant faible dont le lit est jonché de galets. Nous remarquons des
restanques plantées d’oliviers, des forsythias d’un jaune lumineux. A I’horizon, au sommet des chai-
nes de montagne la neige apparait, formant une bordure de dentelle blanche. La vallée étroite occu-
pée par la route, le Var, le chemin de fer, sinue entre de hautes falaises rocheuses.

Nous traversons villes et villages : Colomars, la Manda, St Martin du Var, 1a Vésubie (a St
Martin de Vésubie fut tourné en 1964 le film “Belle et Sébastien™, avec Medhi et Paloma Matta) la
Tinée Malausséne, Villars sur Var, Touét sur Var, Puget-Théniers, Entrevaux.

Nous passons par les vallées du Coulomp a Pont de Gueyran, de la Vaire-Annot, avec une
forte rampe vers le col de la Colle St Michel et empruntons un tunnel de 3457 m. A la sortie de ce
tunnel se situe le point culminant de la ligne ( 1023 m) . Citons aussi la vallée du Verdon & Thorame.

Nous nous arrétons a St André des Alpes, 900 m d’altitude, fin du voyage en train.

Trois viaducs se trouvaient sur notre parcours. Celui de la Manda dominant la route, 400 m
de long, le viaduc métallique de la Siagne (riviére qui sépare le Var et les Alpes maritimes) 231 m
de long, a 72 m d’altitude au-dessus de la riviére, le viaduc du Loup : 310 m 11 arches a 53 m d’al-
titude.

Nous descendons du train accueillis par les restaurateurs. Nous procédons a la visite gour-
mande d’une fabrique de charcuteries locales et de plats régionaux ot nous effectuons des achats.
Nous prenons notre repas a I’Hotel Restaurant “ Le Clair-Logis™ a Saint-André des Alpes. Le menu
a été spécialement congu pour les Amis de la Seyne, d’apres le choix des organisateurs (Merci !)

- Hors d’oeuvre variés : crudités charcuterie

- Gigot d’agneau, haricots verts, carottes au miel, pommes sautées

- Plateau de fromages (le chevre a eu du succés ...)

- Pétisseries “maison” choix parmi 10 variétés

- Cotes du Rhone - café

La deuxiéme partie du voyage en car sera relatée dans le prochain “ Filet du Pécheur”
Josette SIMEON



Quelques photos

de Jacqueline. PADOVANI.

Awvivée a St Andre les Alpes.




Ecole MARTINI -classe de M. HAMET
Sur une wutz d’ exposition, exiraits :

Nous sommes allés en bus voir une eaposition é la Villa Tamanis Pacha :"jes
Nouveauzx X Pops Nous avons obsené différentes oeuvrnes. I y avait des peintunes, des
sculptures en plastique, en carton...

Au début, noud Aommes allés dans une salle, nouws avons vu thois gros caniches
nouges, pleins de pingouins, nous avons grimpé un étage otsetrouvaientle portrait de
Marylin Monoe, des mannequins. des povbraits de Mickey, de grodsses boites de cércales
ot {'on voyait des écureuils malicieux . Toules ces oeuwnes étatent oniginales et
drdles. C'élait une eaposition colorée qui pardait avec humour de choses graves : pilules
de coulews et révolven, suicide ou mowt. Baptiste MARONINCHI.

L'exposition était basée sur les nouveaux "Pop”, elle 4'appelait "Craking A" ou
les "Nouveaux X Pop”, c'était une eaposition corntemporaine - Elle était thés belle et
nechenchée. Toutes les stwctures avaient un sens et cachaient une phrase. Les hommes
qui ont §ait L’ exposition étaient des hommes qui utidisaient la natune pour faire leun
ocuvre, Cristo De FRANSECCHI.

.... La visite continuait avec une toile de quatre jeunes filles qui jouaient de o
musique... IL y avait d {'étage des animaux en plastique hauts en couleurs, jaunes, dleus,
hwouges et verts...Tennesee ANDREONI.

Ecole Jules VERNE
Classe de Mme ROMANO
Les cadeaux

Je voudrais te donner :
Ure fleuwr de mille couleurs
Qui sentirait le bonheun
Je voudrais te donner
Une voiture étincelante
Qui ne sernait pas lente
Je voudrais te. donner
Une pantoufle de vewvie
Un petit chien tout cdlin
Un {estin le matin
Un galet d'une vallée
Je voudrais te donnen
Pour ta {éte
Tout ce que tu sSouhaites
Can tu es choueite
Ma soewrette.
Florvian TOSELLO.

1



12

POETES ET POESIE

La source

A ’abri des roseaux

La source qui murmure
En longeant le vallon,
Aux gazouillis d’oiseaux
Cachés dans la ramure
Vient méler sa chanson.

Elle suspend des pleurs
Sur le tapis de mousse
De son sylvestre écrin
Ou la bruyére en fleurs
Prés des fougeéres, pousse
Unie au romarin.

Creusant le lit bourbeux
Elle coule 1égére

Et, scintillant cristal,
Entre les bords herbeux,
Elle est 1a Messagere
De son glacier natal.

Marie-Rose DUPORT

e 2 ¢ o 2k S o o o ok e 3k %

Madrague

Rochers Stoechades
Champ creusé des vagues
Frange de lumiére cGtiére
Bois d’un pointu
Suspendu

Dans le balancement de |’attente

Iles et terre foréts

Fragments de Méditerranée

Maisons baignées de soleil
Miroitent

Coudon renversé

Dans le piége du filet
Frétillants poissons

Adoubement de 1a verte saison

Cédric LERIBLE

Ephémere cigale

Lorsque flambe le bel été

Sur les collines de Provence,

Le grand pin, fief de mon enfance,
S’emplit de ma folle gaité ...

Hélas ! Mon séjour est compté !
Point n’aurai source de jouvence,
Lorsque flambe le bel éié,

Sur les collines de Provence ...

Je stridule avec volupté

Pour attirer dans ma mouvance
Celle qui fera survivance

De notre amour précipité,
Lorsque flambe le bel été ...

René STREIFF

KEERKKER KKKk

Je m’évade comme les Sages

Je m’évade comme les Sages
Qui partent sur 1’aile du vent.
Je 1éve les yeux trés souvent,
Et découvre certains messages.

Je les trouve dans les nuages.
Pour un beau réve captivant,

Je m’évade comme les Sages
Qui partent sur I’aile du vent.

Je revis un conte en images

Dans ces tableaux sur fond mouvant.
Afin d’avoir I’élan fervent

D’une ame créant ses mirages,

Je m’évade comme les sages.

Jean BRACCO



LE COIN DES GOURMETS -

Magdeleine BLANC

La éouillabainse toulonnaise -

En provencal "bouwtabaisso'”. On dit qu'elle était - appréciée des Parisiens
avant {a Réevolution . I{s pouvaient la déguster dans le célébre restaurant des Faéres
Provencauwr 55 au Palats Royal.

Mais ce plat délicieux que certains qualifient de "bouwillon de soleil” peut—il
éthe vhaiment réussi ailleuns que dans notre région ol 4'on peut trouver 4 assorntiment
de poissons de roches idéal ?

Ceci est une recette poun 6 personnes.

Légumes : 1 kg de pommes de teve d chair ferme. 2 ghos otgnons. 1 ouw 2
échalottes en thanches. 1 tlanc de poireau coupé en 2. 1 bouquet garni. 2 tomates pelées
épépinées et coupées.. 1 morceau d'écorce d'orange. 1 petite branche de céleri. 5 ou 6
gousses d'ail éluchées. 1 téte d'ail (gousses non épluchées). 4 dosettes de safpan. 1
tranche de fenouil.

Poissons de nhoche : Rascasse (1 par personne). 1 galinette (grondin) ou
congre en morceaux (prendre le centre plus charnu), St Piewe, lotte, vive, pageot,
chapon, mowles (hacultatif). 13

Epluchen les légumes, couper les pommes de tere en rondelles peu
épaisses. Mettne tous les {egumes dans une grosse mawvmite avec 1 vene d'hwile d'olive,
sed, poiune, safran. Feumer le couvercle et bien secouen poun imprégner le tout.

Recouvnin d'eau (env. 3 L.) et amener a ébullition pendant 20 mn.
Loasque les pommes de tere sont G pew prés cuites, ajouter ded poissons et
swweillen la cuisson car ids doivent resten fenvmens.

Couper une baguette en tranches, les faire sécher au foun (on peut les
fotter d'ail), les mettre dans un plat creux avec la rouille sur le dessus, ajouten de
bouillon.. On commence le repas en mangeant les tranches.

On peut aussi mettre des crabes, des cigalons, des langoustes. On déguste le
poisson avec da rouille.

Les convives doivent étre d table, la bouwillabainse ne doit pas attendre.

La rouille : Prendne 2 gousses d'ail, 1 ou 2 piments nouges frais ou sech.
Pilen {'ail et le piment, ajouter un roux d'oeut et venser {'huile goutte a goutte en
montant le tout en maycnnaise.

Nous avons donné dans de N°64 la recette de la bouillabaisse d'oeuls, on peut
aussi se régaler d'une bouillabaisse de morue.

Les ingrédients, a part des poissons, sont des mémes

On ajoute la morue lovsque les pommes de terrve sSont G moitié cuites, on laisse
achevenr {a cuisson.

On Mehmmmcem;ed'm plat avec {es pommes de terie tout autownr.




RECHERCHE N° 49-

I1 ' agissait de la plage de
Mar-Vivo que ébeaucoup de nos
Amis ont reconnue.

Voyons ce que cela rappet
{e @ Ange FOGLINO :

C'est une pantie de mon
enpance et adolescence qui me
revtent en memoire. La photo a
éte puvise de la superbe et unique
villa ewistant d ('époque que le
découvnreun de ce Aite Yy avait fait
batin et qui avait donné son nom
a {' avenue de platanes qui awvvive
o jusqu’au restaunant ' La Toquade”

Zz. dwtalle dans U ancienne chapelle,
- 4 savoir Hugues CLERY.
Cette prestigieuse villa
suwplombe les roches ouaeMwem:LeAuagm créant des touwrbillons ol des nageuns
imprudents ont laisse leur vie. De 1l vient le nom de Mar-Vivo .

Par précaution, surn {'extremite de da plage, un panneau indiquait "baignade
dangereuse”’. Pendant {' occupation allemande, ce panneaw a disparu et plusieuns soldats
italiens se sont noyés a cet endroit. La plage était plus large qu'actuellement. Durant
les grandes vacances scolaires, avec quelques copains, nous nouws y rendions, G pied,
par e chemin de {'Evescat.

Elle était dominée par la maison des Manistes et sa tour octogonale. A partin
des beaux jouns, pendant le troisiéme tvimestre scolaire, tous des mardis et les jeudis
les éléves venaient 5’y baignenr sous la surveillance du pére préhet et d'un. curé d bord
de deux barques louées a des pécheuns de St Elme. Un coup de sibflet indiquait le début
et la fin de {a baignade ainsi que {a moindre incartade. Le premienr et e dernien bain de
{'année se teuminatent par une bouillabaisse sun da plage. Au moment des examens, les
éléves présentant le concowws d'entrée d Navale, aprés (' épreuve senrite, venaient
séjournenr dans la maison de Mar-Vivo pounr se détendre et révisen 4 oral éventuel. cette
période fut marquée par un détail navhant. Quelques éléves décidérent de se baignen,
comme il 4" agissait de "grands”, s n'étaient pas suweillés et deux d’'entre eux périrent
noyés.

Pendant {'Occupation, les allemands construisirent aux Sablettes une partie du
"Mur de {a Méditenanée”. Pour ce faire, s empiétérent sur {'immeuble des Manistes
pour y installer une batterie de canons. Ce dernier, fissuné, dut démoli aprés da
Libération. Une parcelle du tervain fut vendue é un promoteur qui y édifia un immeuble.

Matheuwreusement la plage actuelle est considerablement réduite. Les jours de
grande marée {a mer avvive aw pied du mur. C'est dommage, car elle . est .abritée du
mistral, Les jouns de vent {'eau est touwjouns plus calme que sun de restant de la plage.

C'est pour cela qu’elle fut choisie par U Office du Tourisme pour L' organisation
du premien bain de Noél.

Ure autre vue du site, ofperte par madame Odeite MOUCHET.



Aum souwvenins @ Le site a ravivé de souvenin de quedques Amies qui 8’y baignaient
ta.éeueémon Leuws pamilles louaient les cabines de plage qui ont éte detites
pendam;laguem On y venait dés le matin,jusqu'au S0t les beax jouns, les repas 4'y
prenaient suwr place apportés depuis la maison. Les méres — des hommes étaient auw
thavail - swweillatent les enbants tout en 48'activant d leur ouvrage.
C'était le temps des maillots de laine, 50 peu élégants et longs d séchen, mais un
heuwrewx temps puibque celui de leunr jeunesse.,

C'était {'époque du Baccalauwreat, en 1948, et les candidats du Collége Mantini
disposaient, faveur exceptionnelle, dmoammdeconge poun leuns révisions et non

pour aller baguenaudenr.

Deux d'mmwmmd’mpwbmpomMoe baigner & Mar-Vivo,
quand s apergurent, pres de leuns abhaines sur le sable M. D...., progesseur de
mathématiques donit beaucoup de lews condisciples se souviennent e,ncme. qui attendait
qu'ils sovtent de l'eau. A {'époque, lLa Seyne était une petite ville, les candidats
bacheliens de Martiniune vingtaine, et {es enseignants tés impliqués. Pas thanquilles et

tansis a la longue, s attendirent que le professeun se lasse et parte. Ce ne  fut
qu’au bout d'un dong moment, tés long poun eux et qui leur sembla intenminable!
Autres temps, autres moeuns.

Travailleuses a la Pyrotechnie entre 1914 et 1918 : 1 5

Suite d 4 appeld du N°98, quelques renseignements nous sont parvenws dont nous
vous herons part dans le prochain Filet.

RECHERCHE N° 30 -

Un autre témoignage de la vie de notre Cité. Aujournd'hui disparu.




PRENONS-NOUS AUX MOTS

A. BLANC

Horizontalement : 1-Malgré son nom, n'est pas

signe de bonne santé.

Ii- Part en éclats. Plein les narines.

Ill- Rendre de l'eau a l'envers. A montré les
dents.

IV= Un peu de tact. Interpréte la loi de Moise.

V- Tapie sous terre. Conjonction.

A VI- Affaire de moeurs. Peuple du Mexique.
Y VIl- Métal précieux. Personnel.
VIll- Plumage ou poil de deux couleurs. N'ont
¥l su nager.
IX- A surprise (pluriel). Coutumes.
yil X- celle de l'or fut célébre. Jupiter et les
vill autres dieux ne juraient que par lui.
X Verticalement : 1- Efface les coquilles.
symbole chimique .
X 2- Parentes. Apres la lente.
3- Belle-fille. Surface.
4- Hormone.
5- Prénom féminin sens dessus dessous. 6—- Assemblées |égislatives.
7— Peintre espagnol a |'envers. Service du seigneur. 8- Soleil de Jupiter. 9 Dans le nom.
1 Pas franc. 10- A toi. Riviére de Suisse.

Solution du numéro 98 —

Qui a dit ?
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Un paresseux est un homme qui ne fait pas semblant de trhavaillen.

Voulez-vous qu'on croie du dien de vous 7 N'en dites pas.

Un mot vaut une idée, dans un pays oi {'on est plus séduit pan

1 etiquette du sac que par e contenu.
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SI VOUS POSSEDEZ UNE DOCUMENTATION SUR VOTRE VILLE,NOTRE REGION OU LA VIE DE NOTRE
SOCIETE,VOUS POUVEZ NOUS LA CONFIER.VOTRE PARTICIPATION NOUS COMBLERA DE PLAISIR

EN CE QUI CONCERNE LA PUBLICATION DE VOS ARTICLES,ELLE SERA SOUMISE A LA REDACTION.

D'AUTRE PART,NOUS SERONS TOUJOURS PRETS A REPONDRE A VOS QUESTIONS A PROPOS DE
NOTRE VILLE,DE NOS QUARTIERS OU POUR CE QUI EST DES EXPRESSIONS LOCALES.

NOUS SOUHAITONS QUE CE BULLETIN SOIT AUSSI LE VOTRE ET CELUI DES JEUNES.

MERCIET ABIENTOT. ANDRE BLANC
villa “Les Restanques"
242 chemin Louis ROUVIER Pont de FABRE
83500. LA SEYNE SUR MER

10494943353

FAITES LIRE A VOS AMIS "l':.E FILET DU PECHEUR"

ENCOURAGEZ LEUR ADHESION A NOTRE SOCIETE

%
Notre session allant du ler Octobre au 30 Septembre un réglement de votre cotisation entre
Octobre et Décembre faciliterait la tdche de votre Trésoricre.
Merci d'y penser

( 18 Euros ) pour l'année
Abonnement au FILET DU PECHEUR compris

Réglement

Par chéque libellé 4 I'ordre des AMIS DE LA SEYNE
Vous pouvez la régler a la Trésoriére

Madame Thérése SICARD
10, Avenue Julien BELFORT
83500 LA SEYNE SUR MER
o ou au compte chéques postaux 1154 51 E MARSEILLE
ou en espéces lors des réunions ou conférences .

@CASSETTES

Nous rappelons a tous nos ADHERENTS
que .
toutes nos Conférences sont enregistrées sur CASSETTES
le jour méme, et que,nous pouvons vous les préter:
11 suffit alors de téléphoner &
Madame Magdeleine BLANC

:04 94 94 33 53
N'hésitez pas,c'est bien volontiers que nous vous donnerons satisfaction
7
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